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TITOLO PROGETTO:   MIND LAB

OBIETTIVI  
Sviluppare competenze cognitive, sociali, emotive ed etiche degli alunni attraverso strategie di gioco. 
Condurre gli alunni ad applicare modelli di pensiero efficaci allo studio e a ogni altra circostanza della 
vita. Incoraggiarli a ragionare in maniera riflessiva e consapevole e a “imparare a imparare”. 

COMPETENZE: 
Competenze cognitive:  
• problem solving 
• pianificare e prendere decisioni 
•  pensiero logico e matematico 
• competenze verbali 
• strategia di scelta 
Competenze emotive: 
• gestire le emozioni 
• imparare dagli errori 
• autodisciplinarsi 
• affrontare i successi e le sconfitte

Competenze etiche: 
• riconoscere e rispettare le regole 
• apprezzare le diversità delle persone e delle 

loro opinioni 
• assumere un atteggiamento di lealtà 

Competenze sociali 
• lavorare in gruppo 
• gestire la competizione 
• rispettare i compagni  
• ascoltare gli altri

DISCIPLINE COINVOLTE: 

MATEMATICA E ITALIANO 

OPERATORI ESTERNI COINVOLTI:  

FORMATORE MIND LAB  

Formazione continua e tutoraggio durante il corso 
dell'anno. 

METODOLOGIE: 
Utilizzo di giochi di pensiero che fungono da 
simulatori per esercitare le proprie capacità e abilità 
di riflessione e  di sceltà . 
Pensare in termini di processi piuttosto che di 
risultati, di verbi  piuttosto che  di sostantivi.

PERIODO DI ATTUAZIONE:   
  
Tutto l'anno scolastico a partire da NOVEMBRE

PROVE DI VERIFICA FINALI: 
osservazione periodiche e torneo finale 

MATERIALI  UTILIZZATI: 
Materiali didattici (giochi didattici) 
Materiale per LIM 
Giochi online

SPESE (OPERATORI ESTERNI, 
MATERIALE, ALTRO): 
  
18,90 euro a studente (10 euro a carico delle 
famiglie e 8,90 euro con finanziamento da 
EUROSPIN)

DOCENTI COINVOLTI (NOME, COGNOME E  
ORE ATTIVITA' OLTRE L'ORARIO DI 
SERVIZIO) 
Michela Perini 
Geroli Laura 



APPROVATO DAL COLLEGIO DOCENTI DEL 29|\10\2021 

VISTO IL DIRIGENTE SCOLASTICO 
Giuseppe Boninsegna

DATA 26\10\2021 DOCENTE COORDINATORE (NOME 
COGNOME E ORE ATTIVITA' OLTRE 
L'ORARIO DI SERVIZIO) 
Michela Perini 


