
TECNICHE E STRATEGIE DI CHI OGNI 
GIORNO AFFRONTA E SCONFIGGE 

BULLISMO, CYBERBULLISMO E 
AGGRESSIONI DIGITALI

Link per partecipare 
alla videochiamata:

Il mondo del web è oramai parte integrante della vita di tutti. In special modo 
appartiene alla quotidianità dei ragazzi, che se non educati all’uso corretto di 
questo strumento, rischiano “effetti collaterali disastrosi”. Una lunga lista di 
termini descrive cosa siano le aggressioni nel mondo digitale: adescamento, 
dipendenza, hate speech, body shaming, isolamento, autolesionismo. 
La scuola si è rivolta agli educatori esterni esperti dello “Zanshin Tech”, una 
pratica marziale digitale, per insegnare ai ragazzi come riconoscere, fermare e 
prevenire ogni forma di cyberbullismo, formando dei veri “guerrieri digitali”!
L’incontro in videoconferenza con tali esperti, introduce ai genitori il percorso 
formativo avviato quest’anno con gli alunni delle classi seconde della scuola 
secondaria Giacomo Zanella. Data la valenza della tematica trattata, la 
videoconferenza, a titolo informativo, è comunque aperta ai genitori interessati 
degli alunni dell’intero istituto.

ACCOMPAGNARE E 
PROTEGGERE

I FIGLI NEL MONDO 
DIGITALE

Giovedì 13 ottobre 2022
ore 18.00 - 19.00

https://meet.google.com/eik-bamr-ppe

https://meet.google.com/eik-bamr-ppe

